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LA CONTINUIDAD DE LA RED VIARIA DE EPOCA
ANTIGUA EN EPOCA MEDIEVAL EN EL VALLE
DEL TIETAR ABULENSE

S. Martinez l.illo
P. Matesanz Vera
F. Séez Lara
C. Sanchez Herndndez
R. Arribas Dominguez
A. Malasafia Urena
Universidad Autonoma de Madrid

Uno de los aspectos mds destacados del Valle del Tiétar es la organizacion
de su red viaria. El paso del Sistema Central y la evolucién histérica del
poblamiento en la vertiente sur han determinado, desde época prerromana, un
notable desarrollo de los caminos. La latinizacion de la regién supuso la conso-
lidacion de dos itinerarios: la calzada de Mengamuiioz y del Pico, y la ruta del
Jerte-Tictar (Fig.1). A partir de finales del siglo XI. la colonizacion cristiana y
la subsiguiente nueva poblacion determinaron la continuidad de estas vias, pero
no la de sus modalidades de uso'.

Por otro lado. el conocimiento de la red viaria y su interrelacién con el
desarrollo humano de la regién permite entender en parte la evolucién histérica
del poblamiento.

1. Las vias de comunicacion y el relieve

No creemos necesario insistir en la importancia del relicve y de las condicio-
nes fisicas y geograficas en la conformacion del trazado de las vias de comuni-
cacion.

En este sentido y como primera aproximacion a la red viaria, hay que tener
en cuenta los condicionamientos geograficos y topograficos del Valle del Tiétar
abulense.

Esta zona se encuadra dentro de las estribaciones meridionales de la Sierra
de Gredos y presenta un relieve abrupto con grandes desniveles que ha marcado
tanto el poblamiento como la estructuracion de la red. El enorme desnivel exis-
tente entre la llanura del Tiétar y el macizo de Gredos, sobre todo en su parte
central, produce la impresion, al viajero que llega desde el Sur, de encontrarse
ante una muralla infranqueable; impresion que como iremos viendo a lo largo del
texto, no es de ningun modo acertada.

El sistema de comunicaciones se estructura en dos niveles distintos y comple-
mentarios entre si: en primer lugar, un eje (Norte-Sur) perpendicular al macizo
de Gredos, configurado por la calzada del Puerto del Pico y una serie de pasos
secundarios (puertos de Candeleda, del Peon, de Mijares, etc.) que, aprovechan-
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do los pasos naturales, comunican la zona norte de la Sierra y la ciudad de Avila
con el Valle del Tiétar y del Tajo, y el area de Talavera de la Reina; en segund:
lugar, un eje (Este-Oeste) paralelo, conformado por la llamada por algunos
autores Via del Valle del Tiétar y del Jerte (SAYANS, 1957; ROLDAN HERVAS.
1971: 157), que discurre paralela al rio Tiétar aprovechando la orografia mas
suave y las cotas mas bajas (300-400 metros) de las tierras situadas en el Vallc
conformado por dicho rio.

2. La red viaria prerromana

Disponemos de pocos datos para trazar un panorama de la red viaria
prerromana en la zona, aGn asi, se pueden aportar algunas ideas utiles para
comprender la red viaria posterior.

En cuanto al origen de las vias de comunicacién, algunos estudios ya clasicos
(CHEVALIER, 1975; FUSTIER, 1969) se refieren a los caminos, trazados por
las fuerzas naturales, y que aprovecharian manadas de animales en sus
desplazamietos en busca de pastos o agua, en los que serian seguidos o acom-
paiiados por los hombres. Estos desplazamientos casi regulares del ganado cons-
tituiran también la base de la posterior trashumancia, de la que, sin embargo, no
disponemos de datos que confirmen su existencia en estas epocas.

Aunque disponemos de algunos datos que invitan a pensar en un poblamiento:
durante las ctapas prehistéricas, de las terrazas del Tictar, no es posible afirmar
que las vias de comunicacion estuvieran conformadas y trazadas.

Los primeros datos sobre la presencia de rutas o caminos en la zona nos los
proporcionan los hallazgos arqueodlogicos referentes a relaciones comerciales 3
culturales, y de cronologias posteriores al Bronce Final.

En este sentido se manifiesta Fernandez Gémez (1993: 145-188) al estudiar
el yacimiento de El Raso de Candeleda. Este autor advierte una serie de relacio-
nes con las culturas del Sur, documentadas tanto por formas y decoraciones
ceramicas (copas de barniz negro precampanienses) como por hallazgos de otra
tipo, como una figura de bronce ctrusca o el asa de un aguamanil de bronce. Asi.
los pobladores de el Raso «...mantienen contactos con los pueblos meridionales.
entre los que tan fuerte habia sido la influencia semita, pero que asimismo habian
conocido la gricga y la etrusca. Y de todas ellas tenemos reflejo entre las gentes
de El Raso» (FERNANDEZ GOMEZ, 1993: 153). El autor incluso, apunta la
via de comunicacion por la que habrian llegado todos estos influjos: «No vivian.
pues, aisladas las gentes de El Raso, sino en contacto con sus vecinos mas cultos
del Sur, con los cuales les unia una facil via de comunicacion, siguiendo primero
el curso del Tiétar-Tajo v a lo largo después de la que con ¢l tiempo habria de
llamarse Via de la Plata» (FERNANDEZ GOMEZ, 1993: 154).

Disponemos, ademas, de hallazgos arqueologicos procedentes de otros yaci-
mientos del entorno del Tiétar que apoyan esta serie de relaciones; asi, un jarro
tartésico de bronce procedente de Villanueva de la Vera.

Pero no solo se observan relaciones con los pueblos del Sur, ya que los
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Figura 1 - Mapa de los itinerarios romanos que atraviesan el Valle del Tiétar (Avila)

habitantes de El Raso de Candeleda forman parte de un grupo étnico, el de los
vettones, que se extiende por ambas vertientes de la Sierra. Asi: «...en momentos
en Jos que parece existir un mayor distanciamiento, como puede ser la Segunda
Fdad del Hierro, no faltan puntos ¢ incluso zonas amplias en las que se mate-
rializan importantes filtraciones, tal es el caso del area occidental en la que las
Serranias del Sistema Central fueron englobadas dentro del territorio de los
veltones quienes se extendieron por ambas vertientesy (BLASCO BOSQUET.
1991: 195). En este sentido hay que recordar que el yacimiento de El Raso de
Landeleda entra en el mismo ambito cultural de «...otros yacimientos situados al
norte de la Sierra como Las Cogotas, Ulaca, Sanchorreja, o la Mesa de Miranda
de Chamartin de la Sierra, con los que es muy posible que se produjeran con-
tactos a través del paso natural que supone el Puerto del Pico» (ARRIBAS et
alli, 1994, e.p.).

3. La red viaria romana

Con la llegada del poder de Roma a la zona se asiste a la latinizacién de
numerosos rasgos de las estructuras culturales indigenas, fendmeno al que no
sera ajeno el sistema de comunicaciones.

En este sentido, y aunque disponemos de pocos elementos de entidad para
alirmar un poblamiento romano continuado, no se deben olvidar los numerosos
datos arqueoldgicos que atestiguan una serie de relaciones de los contingentes
romanos con los pobladores vettones, asi como los indicios de algln tipo de
roblamiento latinizado.

Siguiendo a Fernandez Gomez, y a su estudio sobre el yacimiento de El Raso.
105 contactos de los pueblos indigenas con los romanos pueden ser diferenciados
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en varios momentos: una primera fase, de caracter violento, fechada hacia ¢l
siglo Il a. C., y otra posterior, de contactos pacificos, en el siglo [ a. C.
(FERNANDEZ GOMEZ, 1986: 952). El castro es abandonado a mediados del
siglo | a. C(FERNANDEZ GOMEZ, 1986: 446) y parece que la poblacidn se
trasladaria al llano, en las fértiles tierras del valle. De todos modos, no hay
confirmacién arqueoldgica por el momento para esta hipdtesis, aunque Jos ma-
teriales ceramicos y aras votivas de la Ermita de San Bartolomé (Candeleda)
puedan aportar algin dato de interés.

En cuanto a la red viaria. la llegada de Roma a la zona supone la transfor-
macion y adecuacidn de los caminos ya transitados desde muchos siglos atras.

3.1. Eje Norte-Sur. La calzada del Puerto del Pico.

Considerada de época romana por la mayoria de los autores, no aparece
mencionada ni en el tinerario de Antonino ni en el Andnimo de Ravena. Debid
tratarse, pues, de una via secundaria dentro de la red general romana, pero de
gran importancia para las comunicaciones de caracter local y regional. Esta via
conectard, a través del paso natural del Puerto del Pico, la Meseta Norte con la
Meseta Sur (FERRANDIZ et alli, 1990: 23) enlazando hacia Caesardbriga
(Talavera de la Reina) con la via que unia, siguiendo el Tajo. Emérita Augusia
con Emérita Caesaraugusta a través de Titulcia 'y Complutum y que en los
itinerarios viene sefialada como Alio itinere ab Emerita Caesar Augusta.

[La via del Puerto no ¢s un simple camino empedrado, sino que constituye una
infraestructura de gran calidad técnica. Sin romper el terreno natural, el camino
se adapta al relieve y mediante nivelaciones consigue que las rasantes no sean
tan duras. [La anchura medida no sobrepasa los 6°25 metros (Iig. 2); las medidas
se reducen en las variantes hacia Mombeltran y Villarejo del Valle. En principio.
el itinerario solo estaria calzado a partir de Ramacastaifias, cuando comienzan las
pendientes que conducen al Puerto del Pico.

Por la propia forma del itinerario; la erosidn es el principal peligro. El agua
de lluvia o de deshielo pueden formar cscorrentias que descarna la superficie.
Dos son las soluciones adoptadas: las alcantarillas o los sumideros y las desvia-
ciones. Las alcantarillas son frecuentes y generalmente canalizan pequefias cas-
cadas o arroyos. A veces el agua puede saltar de un lado a otro de la calzada.
sobre todo en las rasantes o curvas. Para evitar la erosidn se construyen peque-
ros canales o, con una técnica muy simple, se levantan unos escalones perpen-
diculares que retienen y canalizan las correntias. Salvando los arroyos mayores
o los pequenos rios se construyeron varios puentes, observandose en ¢stos la
cvolucion constructiva que ha sufrido la calzada.

Ll material utilizado es muy dispar. Principalmente, estd formado por plan-
chas de granito irregulares, con piezas de mayor tamafo y mejor trabajadas en
cscalones y laterales. También se¢ aprovecha la propia roca, aunque tallada vy
explanada. Las alcantarillas. adinteladas, se cubren con lajas de gran tamaiio mal
trabajadas. [n cambio en los puentes, el material mejora, empleandose sillar y
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Figura £ - Calzada del Puerto del Pico: Detalle de las huellas de rodaduras dejadas por los carros

sillarejo. En alguno de ellos aparecen marcas con numeracién romana. Las re-
paraciones posteriores cambiaron la fisonomia, reemplazandose el sillarejo por
gorron y ripio. En los puentes también se acometieron restauraciones. general-
mente con mamposteria o cal y canto. Se pretende diferenciar entre las repara-
ciones de época y las restauraciones acometidas en las Gltimas décadas.

La realizacion de obras de infraestructura, explanaciones. enlosado, desagiies.
puentes, subraya la importancia que tiene. en este momento, mantener abierto y
expedito este camino. Las obras fueron llevadas a cabo con el fin de suavizar
la dureza del paso y hacerlo practicable durante los meses de invierno.

La larga pervivencia de la calzada es atestiguada por las maltiples fases
constructivas. reparaciones y reformas. Probablemente. a pesar de la ausencia de
referencias en el Andnimo de Ravenna o en el de Antonino, su origen sea
bajoimperial.

3.2. Eje Este-Oeste. Via Tiétar-Jerte.

Otra de las vias de comunicacion importante en el ambito del Valle del Tiétar
es la llamada por algunos autores Via del Valle del Tiétar y del Jerte (SAY ANS,
1957, ROLDAN HERVAS, 1971: 157).

El primer autor que menciona esta via fue Sayans, quien en 1957 advierte
haber reconocido una via secundaria de la calzada de la Plata y que arrancaria
de la Dehesa de las Romanas, cerca de donde se localiza la mansio de Rusticiana.
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Esta via continuaria hacia el Este llegando al valle del Tiétar. Affade como
elementos fundamentales la localizacion de dos miliarios (ROLDAN HERVAS.,
o BT

En 1963, Arias. al hablar sobre la Via 29 del Itinerario de Antonino, Per
Lusitaniam ab Emerita Caesarea. rechaza su localizacion tradicional a través de
Ciudad Real v propone una nueva: esta via pasaria el Tajo en Almaraz, dirigién-
dose hacia Arenas de San Pedro v, a través del valle del Tiétar, llegaria hasta
Villaviciosa de Odon donde se uniria a la via 25 (ARIAS, 1987: 102).

Mas tarde, M. Criado del Val, en 1969, organizo por categorias la red viaria
romana en principales v auxiliares. La mision de las segundas seria no dejar
aisladas a las prumeras. El itinerario Tiétar-Jerte, basandose en los datos facili-
tados por el Libro de la Monteria, seria una via auxiliar entre Plasencia v
Lanzahita. Esta misma seguiria hasta ¢l Guadarrama y cruzaria hacia Talamanca.
para desembocar en Caesada en la via central a Zaragoza. En su hipétesis
Criado del Val. llega a definir como un ramal la calzada del Puerto del Pico, ya
que uniria la auxiliar con Avila (CRIADO DEL VAL, 1969: 36).

Roldan Hervés, al analizar la misma via afirma: «La etiqueta per Lusitanian
afecta poco a la via aqui descrita. ya que tras las dos primeras mansiones en
territorio vetton abandona la provincia Lusitania para adentrarse en la Tarra-
conense por tierras oretanas». Ademas, plantea las dificultades para identificar
la via 29 en el tramo de Emerita a Laminio, ya que las distancias referidas por
el Itinerario de Antonino no concuerdan con las reales (ROLDAN HERVAS.
1975: 91-92).

También Fernandez Gomez habla de un camino transversal «...que enlazard
los restos de la calzada que ain se conservan en el Puerto del Pico... y que
debia seguir a través de las actuales poblaciones de Mombeltran y Arenas de
San Pedro, por Candeleda y Madrigal siguiendo el curso del Tiétar, para
unirse por Plasencia con la Via de la Plata». (FERNANDEZ GOMEZ, 1986:
957).

En 1987. Arias vuelve a retomar su hipotesis de que la via transversal del
valle del Tiétar y de la Vera sea la Via 29 del Itinerario de Antonino, y para ello
dice «...hacia Malpartida de Plasencia, citiguo ¢ amino documentado en diver-
sos autores por los pueblos de la Vera, Arenas de San Pedro (o ligeramente
al sur), La Adrada. . .Rozas de Puerto Real» (ARIAS, 1987:511).

En definitiva, en el estado actual de la investigacion, se pueden agrupar las
hipotesis sobre esta via transversal en dos direcciones fundamentales. Por un
lado. la sostenida por Arias, quién propone la identificacion de esta ruta con la
via A 29 Per Lusitanicm ab Emerita Caesar Augusta mencionada en el ltine-
rario de Antouino y en el Anonimo de Ravenna. Por otro, la del resto de los
autores quienes apuntan la importancia del camino y la posibilidad de que sea
un camino generado en origen en época romana aunque no coincidan con Arias
en su identificacion con la Via A 29.

Durante el desarrollo de nuestros trabajos en [a zona hemos venido estudiando
la disposicion y situacion de una serie de puentes, localizados a lo largo del Valle
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del Tiétar, que salvan los cauces de las gargantas que bajan de la Sierra de
Gredos. Como los ejemplos de la Garganta de Alardos (FERNANDEZ CASA-
DO, 1980), Arenas de San Pedro (Fig. 3), Lanzahita. Casavieja y el puente del
Puerto. Una serie de caracteristicas comunes a todos ellos nos hizo pensar en la
posibilidad de estar ante la prolongacion hacia el Este de la via antes mencio-
nada.

El camino transcurriria casi en paralelo y al sur del Tiétar. La funcién
primordial seria enlazar la via de la Plata y la calzada del Puerto del Pico y
continuar hacia el Oeste hasta conectar con el itinerario Avila-Toledo. Dicha
unién se haria de forma transversal y en la vertiente sur de la sierra de Gredos.
Al tratarse de una via secundaria, no estariamos ante una calzada. sino ante un
camino con ciertas dimensiones técnicas que hacian de €l una ruta de enlace
primordial para la region.

Los puentes conservados son de dos tipos distintos, pero presentan algunas
caracteristicas comunes, como son sus pequefias dimensiones, su gran solidez y
resistencia y su sencillez técnica. En ¢l primer tipo. el perfil muestra un fuerte
alomamiento sobre un gran arco central. Normalmente el tablero sc extiende
linealmente. El cauce del rio circula por debajo de dicho arco central, siempre
de medio punto, que implica una boveda de caiidén. que soporta dircctamente el
tablero. El aumento de caudal se solucionaba con un aliviadero (siempre a la
derecha visto desde aguas arriba). Este pequeio arco de medio punto presenta
la misma técnica constructiva que el arco principal. A la izquierda, se levanta
un gran muro macizo, que esta apuntalado por una gran zarpa con varios esca-
lones. También caracteristica la instalacion de la calzada sobre la clave del gran
arco. El paramento es regular en las dovelas y en las bovedas. El segundo tipo
cs mas sencillo y elimina el aliviadero. La evolucion histérica se observa mucho
mas en el resto de la estructura, variando desde el aparejo regular o el sillarejo
originario hasta el mampuesto y el cal y canto. La existencia de una serie de
marcas de numeros romanos. es una muestra del método de trabajo seguido: la
colocacion de cada uno de los sillares en el sitio predispuesto desde el trabajo
de canteria y que posiblemente tiene que ver con las dimensiones de cada una de
las piezas (Fig. 4).

Somos conscientes de la dificultad y las complicaciones que presenta cl es-
tudio de las obras publicas, sobre todo su dataciéon (ROLDAN HERVAS, 1971:
111). pero, por los datos aportados por el analisis de los distintos puentes,
pensamos que todos tienen un mismo origen cronolégico, posiblemente
tardorromano, aunque luego fueran objeto de numerosas transformaciones y
remodelaciones que alteraron sus caracteristicas iniciales.

El analisis comparativo nos ha llevado a suponer una actuacién generalizada
de reparaciones en la Calzada del Puerto del Pico en época tardorromana. Esta
coincidiria con la construccion del itinerario Tiétar-Jerte. Asi, podemos certificar
14 construccion, siguiendo la técnica de los puentes del Valle, de estructuras mas
largas con numerosos 0jos sobre los rios Ramacastafias y Tiétar (Fig. 5).



3.3. Eje Norte-Sur. La via alternativa al puerto del Pico
por el puerto de Candeleda.

Las tierras al oeste de la calzada y puerto del Pico, para atravesar Gredos,
cuentan con una ruta alternativa: el camino del Puerto de Candeleda. Este cami-
no enlazaria las tierras del Valle Alto del Tormes a través del puerto de Candeleda
con esta localidad y las tierras de Oropesa, para acabar posiblemente conectando
con la calzada Emerita Caesarea Augusta.

El tramo llamado Camino del puerto de Candeleda parte de dicha localidad
situada a 430 metros de altitud, como continuacion de un camino que proveniente
del Sur atraviesa el rio Tiétar por ufpuente del que s6lo quedan sus pilas. Desde
Candeleda, el camino se dirige hagia el norte, tras pasar el puente del Puerto en
la confluencia de las gargantas Liobrega y Blanca. A partir de este punto, co-
mienzan los mayores desniv?;s/hasta llegar a los 2.000 metros de altura del
Puerto de Candeleda. Desde eéte collado se disfruta de una visibilidad excelente,
llegando a divisarse, por el Sur, el castillo de Oropesa.

Desde este paso el camino comienza a perder altura suavemente y sin grandes
desniveles, sigue la margen izquierda de la Garganta de Prao Puerto. Al llegar
al Prado de las Pozas v Llano de Barbellido sale un ramal en dircccidon noroeste
que se dirige hacia la localidad de Navalperal de Tormes. Ll camino principal
contintia hasta la confluencia de las gargantas de Prao Puerto y de la Covacha
(actual puente de las Juntas) donde se bifurca. Uno de los tramos gira hacia el
noroeste y siguiendo la garganta de Barbellido llega a la localidad de Navacepeda
de Tormes, cerca de donde encontramos el puente del Pozo de las Paredes.

Fernandez Gomez plantea la posibilidad de que fuese utilizado en épocas
prerromana y romana, aunque no llega a identificar restos materiales que lo
demuestren (FERNANDEZ GOMEZ, 1986: 956-957).

En cuanto a sus caracteristicas técnicas, el camino presenta pocos restos de
infraestructura viaria que permitan dar una cronologia precisa. En este sentido,
pensamos que su utilizacion debid ser de caracter mas local que regional. Por la
cercania del paso del Puerto del Pico, y su mayor comodidad de ascenso, esta
via queda en un segundo plano, no realizdndose en ella obras de tanta enverga-
dura como las de la calzada del Puerto del Pico.

Algunos restos de infraestructuras de este camino son el puente del Puerto,
en la vertiente sur de la via. o el puente del Pozo de las Paredes, en la vertiente
norte. En el estado actual de nuestros trabajos, este Gltimo todavia no ha sido
objeto de analisis y detenido estudio que pretendemos realizar en breve.

4. Reutilizacion del viario romano en época medieval
Gran parte del Valle del Tiétar parece no estar bajo el poder politico visigodo
o andalusi, por lo que se presupone un vacio poblacional. Algo similar ocurriria

con la red viaria, casi abandonada en su totalidad. El asentamiento visigodo de
Postoloboso indicaria la utilizacion del itinerario del valle sélo en su extremo
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occidental. Mientras, la calzada del Pico quedaria reducida a una ruta militar
alternativa a los principales itinerarios de los grandes ejércitos andalusies. El
Puerto del Pico seria atravesado por Almanzor en sus campaiias por la meseta.

Siglos después, con la capitulacion de Toledo en 1085. el valle del Tiétar
entra a formar parte de la organizacion territorial del reino castellano-leonés.
integrandose dentro de la Extremadura castellana. A partir de ese momento, la
red viaria romana serd aprovechada de distintas maneras.

La reutilizacion mas importante, y de manera inmediata, es la calzada de
Menga-Pico, transformada en Caiiada Leonesa Occidental. dentro del eje Norte-
Sur que atraviesa el Sistema Central en la red principal del reino cristiano. La
expansion militar hacia el sur de los Reinos Cristianos impulso la modalidad de
itinerarios ganaderos. Los caballeros aldeanos, dedicados a la guerra y a la
ganaderia, buscaran pastos veraniegos para sus cabanas. Los pasos de montafia
de Gredos no sélo serviran como puntos de transito militar, sino también para
trasladar el ganado trashumante (MINGUEZ, 1994: 234-235 y 243). Asi, los
puertos del Pico. Candeleda y Avellaneda fueron utilizados de manera inmediata
para la colonizacién de las tierras fértiles del Tiétar, a pesar de que la nueva
poblacion oficial fue mas tardia (principios del siglo XIII).

A lo largo de los siglos pleno v bajo medicvales, la infraestructura general de
la red fue cuidada y mejorada. Asimismo, a finales de la Edad Media, se gene-
ralizo en las zonas de media y alta montaiia, sobre todo en parte oriental del
valle, la construccién de caminos enlosados/empedrados mimetizando las mejores
caracteristicas de la calzada.

4.1. El eje Norte-Sur. Calzada del Puerto
y Camino de Candeleda

Sobre el antiguo itinerario romano se superpuso una de las cafiadas mas
transitadas. Bajando desde el puerto del Pico y hasta Cuevas del Valle la ruta
ganadera se limitaba a la estrecha calzada. después se ensanchaba combinando
los espacios tradicionalmente mestefios y una linea enlosada. EI mantenimiento
de la calzada permitié que los rebaiios bajasen o ascendiesen de la manera mas
sencilla por las duras pendientes.

Mas alla de estas consideraciones generales, es muy dificil diferenciar las
distintas actuaciones de reparacion no documentadas durante la Edad Media.
Ademds, las duras restauraciones realizadas en los afios sesenta de nuestro siglo
aumentan las dificultades. En 1510, se ejecutaron distintas actuaciones generales
de recuperacion, entre ellas, las obras de conservacion del puerto y la construc-
cién de varios puentes (Arroyo Castafio y Prado Latorre)®. Aqui podriamos
incluir la construccion del puente de Ramacastafias y la variante de Cuevas del
Valle (ZARZALEJOS, 1988).

Por otro lado. e incluido en el eje Norte-Sur, contamos con la via alternativa
del puerto de Candeleda, que también fue absorbida como un ramal (vereda) de
la cafada leonesa occidental. Este itinerario es el que mejor refleja los cambios
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en la infraestructura.

En principio, el Camino del Puerto de Candeleda, solo llegaria hasta el
enclave de Candeleda. Después la via se alargd hasta Oropesa (Toledo) y Castros
(Caceres), y posteriormente fue desviada al Puente del Arzobispo. La prolonga-
cién tuvo lugar durante la colonizacion y posterior nueva poblacion de los siglos
XI-XIII, construyéndose el puente mixto (madera-fabrica) del AMolino en ruinas
sobre el Tiétar (Fig. 6).

El itinerario adquirird mayor relevancia al convertirse en verdadera alterna-
tiva de los rebafios mestefios que se dirigian directamente a Extremadura sin
atravesar por Talavera de la Reina. Es en este momento cuando el puente del
Puerto fue reparado. La obra principal serd la reconstruccion del aliviadero,
adquiriendo la forma de arco ojival peraltado. El dovelaje presenta un aparejo
regular con sillares bien cortados. La bdveda, también ojival y con aparejo
regular con el mismo material. siguc la linea de las dovelas. En el arranque del
arco y de la boveda se observa el peralte. En el «timpano» entre los dos arcos
puede verse perfectamente la rotura que corresponde a la reforma constructiva
entre el puente tardorromano y el bajomedieval (Fig. 7).

Entre los dos arcos, y para reforzar la estructura de cara a resistir el empuje
de la corriente, se construy6é un tajamar y contratajamar. Las dos primeras
hiladas engarzan perfectamente con el dovelaje del arco mayor.

Asimismo, al igual que ocurrié con la calzada del Puerto del Pico, el Puerto
de Candeleda fue reparado a principios del siglo XVI.

4.2. El eje Este-Oeste. El camino de la Vera-Tiétar.

Durante la Edad Media. la via romana auxiliar, que enlazaba la Calzada de
la Plata con el itinerario Emerita-Caesaraugusta por los valles del Jerte y del
Tiétar y San Martin del Valdeiglesias, se convirtio en una de las arterias funda-
mentales al sur del Sistema Central. L.a via, que en principio se definia como de
enlace entre calzadas principales, con un destino comercial y no tanto poblacional,
seria el eje de una regidon con numerosos enclaves habitados. La transformacion
mas importante es el cambio de itinerario en algunos tramos. La creacion de
nuevas aldeas hizo que el camino se desviase para poner en comunicacidn estos
lugares.

El Libro de la Monteria describe a la perfeccion la importancia adquirida por
la via en el desarrollo regional. Asi, cita tres tramos (Candeleda-Las del Llano,
Ramacastailas-Las del Llano y L.a Adrada-Las Torres) que completan el itine-
rario en el valle del Tiétar abulensc (MONTOYA, 1992: 413-415). No obstante,
ahora el predominio de Arenas de las Ferrerias (Arenas de San Pedro) sobre la
zona hizo que el camino principal circulase por esta poblacion. El tramo Los
Llanos-Ramacastafas se convirtié en un ramal ganadero que conducia el ganado
local hasta la cafiada leonesa occidental a su paso por Ramacastaiias.

La infraestructura, reducida a los puentes que salvan las pedregosas gargan-
tas, se mantuvo y mejord. Sin embargo, es muy dificil precisar la cronologia de
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Figura 3 - Puente romano del Arenal (Arenas de San Pedro). Vista general.

Figura 4 - Puente romano del Arenal. Detalle de las marcas situadas en la boveda del aliviadero.
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Figura 6 - Puente del Puerto. Aliviadero.




Figura 8 - Camino romano. Cuevas del Valle.
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las actuaciones. Solo en el puente del Arenal (Arenas de San Pedro) se observan
distintas reparaciones, como, por ejemplo, sobre el gran muro durante los siglos
XIV-XV. Después, en el XVI, se abrirfa un segundo aliviadero a la izquierda del
arco mayor.

Los antiguos itinerarios romanos fueron las principales arterias medievales en
la red del Tiétar. Pero, a la vez que se complicaba la distribucion de la pobla- .
cion, aumentaba el numero de caminos, todos de ambito local. Al final de la
Edad Media, los caminos que enlazan las poblaciones situadas en altitudes in-
termedias de la Sierra de Gredos (Pedro Bernardo. Gavilanes, Cuevas del Valle
y Villarejo del Valle) o estas con determinados puertos (Pico y Mijares)
mimetizaron el modelo de la cercana calzada. Asi. encontramos estrechos cami-
nos -tres metros de anchura media- encajonados por vallas de mampuesto super-
puesto que utilizan una técnica mixta de enlosado, empedrado y alisamiento de
la superficie berroquetia. Los inconvenientes naturales del terreno -las duras
pendicntes, la irregularidad de las cotas v las numerosas torrenteras- se superaba
con mayor facilidad con este sistema (Fig. 8).

5. Conclusiones

A partir de finales del siglo XI, Ta pervivencia de los tres itinerarios romanos
permitio a los pobladores cristianos disponer de 6ptimas vias de penetracion para
colonizar nuevos espacios, y por las que posteriormente dieron salida a sus
productos. El concejo de Avila, al iniciar la nueva poblacion del Sexmo de las
Ferrerias, tendria un verdadero punto de apovo para ejercer su poder sobre la
jurisdiccion territorial.

[gualmente sirvieron para alcanzar, inmediatamente después de la conquista
cristiana, nuevos pastos para los ganados trashumantes. Posiblemente los prime-
ros colonizadores (caballeros aldeanos) se caracterizaron por desarrollar activi-
dades ganaderas. Dec esta manera. v desde ese momento, extensos espacios fue-
ron reservados para pastos, impidiendo que la nueva poblacion adquiriese un
matiz eminentemente agricola.

Por otro lado, no es extraiio observar como los enclaves poblados se asientan
sobre o muy proximos a las vias, rasgo que se ha fosilizado hasta nuestros dias.
Ista caracteristica de los asentamientos no nos ha permitido precisar, hasta el
momento, cuantas de estas poblaciones se superpondrian a enclaves anteriores de
¢poca romana o altomedieval.

En definitiva, la continuidad del viario antiguo va a determinar muchas de las
caracteristicas primordiales del poblamiento medieval. La red de comunicaciones
mantiene los ejes Norte-Sur y Este-Oeste, aunque ahora con una mayor relevan-
cia que la alcanzada en la época tardorromana. sobre todo por el interés que
ofrece para la Mesta. Asimismo, la distribucién de la poblacion, el desarrollo
econdmico y la evolucion historico-politica estaran intimamente relacionados con
eslos ejes.
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NOTAS

" Este trabajo forma parte de los resultados obtenidos en ¢l proyecto de investigacion La
dispersion del poblamiento medieval en el curso medio-alto del rio Tiétar (Avila). desarro-
llado durante los afios 1992 y 1993. El proyecto es financiado por la Consejeria de Cultura
y Turismo de la Junta de Castilla y Leon.

Entendemos por colonizacién la ocupacién no organizada, ni jerarquizada. de pequenos cspa-
cios fuera del poder del estado monarquico. Entendemos por nueva poblacién lo que hasta
ahora la historiografia tradicional ha venido definiendo como Repoblacion.

AGS, Camara de Castilla. «Pueblos», leg. 13. Camara de Castilla, «Personas». leg. 5.
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